
El bienestar personal, la satisfacción vital, aparte del propio indivi-
duo, depende de diversos agentes. Los discursos ideológicos y téc-

nicos convencionales vienen presentándonos al Estado social, protec-
tor, providente o de bienestar como casi único proveedor de ese bien.
Pero crece una visión alternativa que asume lo obvio, es decir, la plura-
lidad de aportaciones externas al individuo en pro de su bienestar. El
Seminario de Intervención y Políticas Sociales (SIPOSO) participa de
esa visión al apreciar estas cuatro líneas de agentes: la familia y otras
comunidades, el sector mercantil, el sector no lucrativo y los poderes
públicos. En las VIII Jornadas del SIPOSO (y Encuentro de Interven-
ción y Políticas Sociales de Caja Madrid 2009), se examinaron las apor-
taciones de las «familias para el bienestar personal».

Son de sobra conocidas las importantes limitaciones de las familias
en relación con su función de bienestar. Por de pronto, tienen muy desi-
gual capacidad para cubrir esa demanda —y otras—; desigualdad que
en algunos casos llega al extremo de la incapacidad total (muerte de los
progenitores, conflictos conyugales graves, pobreza extrema, etc.). Por
otra parte, en nuestras sociedades, el envejecimiento de la población, la
creciente incorporación de la mujer a trabajos extrafamilares y extrado-
mésticos, la mayor exigencia técnica en la provisión de cuidados y
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otros cambios dificultan el desempeño cabal de la función familiar de
bienestar. En esta circunstancia estriba la necesidad del «bienestar
social para las familias»; y éste fue el segundo componente del objeto
de las VIII Jornadas del SIPOSO.

El grueso de esta entrega de Políticas Sociales en Europa procede de
dichas VIII Jornadas del SIPOSO. Se incluyen también algunos mate-
riales procedentes del Encuentro SIPOSO sobre Envejecimiento Acti-
vo y Domiciliario, que tuvo lugar en el IV Salón Vivir 50 Plus (2009).
Agradecemos a los autores sus aportaciones, de calidad y altruistas. Y
agradecemos a Hacer Editorial la hospitalidad que nos brinda, una vez
más, en su revista.
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rias y cívicas de las Administraciones Públicas. Gestionamos proyectos integrales para

generar nuevas oportunidades dirigidas a las personas y al territorio junto con las empre-

sas, universidades, vecinos y asociaciones. La solidaridad, el civismo, la tolerancia, la

autoexigencia, la negociación estimulante han de ser los valores de intercambio para pro-

gresar en la emancipación individual y conjunta de los colectivos excluidos.
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